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« Vyber si kterykoliv cvik, odcvic kolik zvladnes
a pocet zapis do on-line formulare zde
Dosahneme uvedeného poctu?

2026 shybu 2026 diept s vyskokem
2026 kliku 2026 minut v planku

« Kazdy pocet se pocita

» Za déti v MS pisou rodice pocty cvik(
na listecek a vhazuji do pripravene fitness schranky

« Pri splneni vyzvy dostanes placku

Jpolecné to déme



